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APRESENTACAO?

Oito capitulos faz parte do Comentdrio de Maiménides sobre a
Mishna. A préopria Mishna é um cédigo primevo de direito rabinico,
datado do século III d.C. Tornou-se mais tarde parte do Talmude, que
contém longas e muitas vezes complicadas discussoes sobre a Mishna.
O Comentdrio de Maimonides sobre a Mishnd, seu primeiro trabalho
legal, tornou a Mishna acessivel a leitores que nao tinham amplo
conhecimento do Talmude.

Nenhum tratado da Mishnéa lida com a ética como tal. Para dar
um relato coerente desse assunto, Maimonides escreveu uma longa
introducio ao Pirqgei Avot (Capitulos dos pais). Esta Introducio, uma
unidade auténoma com surpreendentemente poucas citacoes de Avot,
veio a ser conhecida como Oito capitulos. O trabalho nao foi intitulado
Oito capitulos por Maimonides, mas ele dividiu o texto original arabe
em oito capitulos.

OITO CAPITULOS

INTRODUCAO

Na introducgdo a esta composi¢do, explicamos a razao pela qual
este compilador colocou este tratado [Avot] nesta ordem, e também

mencionamos sua grande utilidade. Varias vezes nas partes anteriores
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Publications, 1975, p. 59-104.
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desta composigao prometemos falar sobre assuntos Uteis neste tratado
e fazer isso com alguma extensao. Pois, embora seja claro e facilmente
compreensivel na superficie levar a efeito o que ele contém, nao é facil
para todas as pessoas, nem todas as suas inten¢ées sdo compreensiveis
sem uma explica¢do licida. No entanto, sua pratica leva a uma grande
perfeicio e a uma felicidade verdadeira, e, portanto, achei conveniente
discuti-lo em detalhes.

Eles [os sabios], que a paz esteja com eles, disseram: Quem quer
que se torne um homem piedoso deve cumprir as palavras de Avot.
Segundo compreendemos, ndo ha hierarquia acima da piedade, exceto
a profecia, uma levando a outra. Como eles disseram: A piedade traz
o Espirito Santo. Assim, pelo que eles disseram, é claro que seguir
a disciplina descrita neste tratado leva a profecia. Explicaremos a
verdade disso, pois abrange uma grande parte da moralidade.

Antes de iniciar a explicacdo de cada lei particular, achei
conveniente comecar com alguns capitulos Uteis, dos quais podem-se
adquirir principios e que também sera como uma chave para o que

apresentaremos no comentario.

Saiba que as coisas sobre as quais falaremos nesses capitulos e no
que vira no comentario ndo sdo assuntos inventados por mim mesmo,
nem explicagdes que eu tenha criado. De fato, sdo assuntos reunidos
a partir do discurso dos sdbios no Midrash, do Talmud e de outras
composicoes deles, bem como do discurso dos filsofos antigos e modernos
e das composi¢oes de muitos homens. Ouve a verdade de quem quer
quer que diga isso. As vezes eu tomei uma passagem completa do
texto de um livro famoso. Entdo, ndo ha nada de errado com isso, pois
néo atribuo a mim mesmo o que foi dito por alguém que me precedeu.
Assim, reconhecemos isso e nao indicamos que “assim fulano de tal
falou iss0” e “sicrano falou tal”, jaA que seria prolixidade inutil. Além
disso, [identificar] o nome de tal individuo pode tornar a passagem
ofensiva para alguém sem experiéncia e fazé-lo pensar que ela teria um
significado interno maligno do qual nfo est4 ciente. Consequentemente,
julguei conveniente omitir o nome do autor, pois meu objetivo é ser util
ao leitor. Vamos explicar-lhe os significados ocultos neste tratado.
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Agora, volto-me para os capitulos que achei adequado para
apresentar aqui, de acordo com o meu objetivo. Existem oito capitulos.

CAPITULO I - DA ALMA DO HOMEM E SUAS FACULDADES

Saiba que a alma do homem é uma alma singular. Tem muitas
acOes diferentes, algumas das quais sdo as vezes chamadas de
almas. Poder-se-ia pensar, portanto, como os médicos, que o homem
tem muitas almas. Até mesmo o mais eminente médico afirmou que
existem trés almas: natural, vital e psiquica*. As vezes sdo chamadas
de faculdades e partes, de modo que se fala das partes da alma. Essa
terminologia é frequentemente usada pelos filésofos. Ao dizer “partes”,
eles ndo estao dizendo que a alma é dividida em partes, como os corpos
sdo divididos em partes. De fato, eles consideram as diferentes acoes
da totalidade da alma como partes de um todo composto dessas partes.

Vocé sabe que a melhoria dos habitos morais é o mesmo que a
cura da alma e suas faculdades. O médico que cura os corpos precisa
primeiro conhecer, em sua totalidade, o corpo que estda curando e
0 que sdo as partes do corpo, quero dizer, o corpo do homem. E ele
precisa saber o que faz com que o corpo se torne doente, para que
possa ser evitado, e as coisas que o tornam saudavel, para que possam
ser perseguidas. Da mesma forma, aquele que trata a alma e deseja
purificar os habitos morais precisa conhecer a alma em sua totalidade
e em suas partes, bem como o que a torna doente e o que a torna
saudavel. Por isso, digo que existem cinco partes da alma: nutritiva,
senciente, imaginativa, apetitiva e racional.

Ja indicamos neste capitulo que nosso discurso seria sobre a alma
do homem, porque a parte nutritiva do homem, por exemplo, ndo é a
mesma coisa que a parte nutritiva que pertence a um burro ou a um
cavalo. Pois 0 homem é nutrido pela parte nutritiva da alma humana,
um burro é nutrido pela parte nutritiva da alma do burro, e uma
palmeira é nutrida pela parte nutritiva de sua alma. Agora, diz-se
que todos esses individuos sdo “nutridos” apenas devido ao carater

* R. Judah o principe, o rabino sabio que compilou a Mishnah.
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ambiguo da palavra, nao porque o significado em si seja um. Da mesma
forma, diz-se que um homem e um animal individuais sdo “sencientes”
apenas devido ao carater ambiguo da palavra, nio porque a sensacio
que estda no homem seja a mesma sensacio que esta no cavalo. Nem
a sensacao que est4 em uma espécie é a mesma sensacao que esta em
outra espécie. Pelo contrario, cada espécie que possui uma alma possui
uma alma Unica, diferente da alma de outra [espécie].

Certas acbes derivam necessariamente de uma alma e outras
acoes de outra alma. Uma acdo pode se assemelhar a outra acao,
de modo que as duas a¢des sdo consideradas idénticas, embora nao
sejam. Por exemplo, considere trés lugares escuros: o sol brilha sobre
um deles e ele fica iluminado; a lua se eleva sobre o segundo lugar e
ele fica iluminado; uma lamparina é acesa no terceiro lugar e ele fica
iluminado. A luz é encontrada em cada um deles, mas a razao e causa
para a primeira luz é o sol, a causa da segunda ¢ a lua, e a causa da
terceira é o fogo. Da mesma forma, a causa da sensac¢éo de um homem
é a alma do homem; a causa da sensacio de um jumento é a alma do
jumento; e a causa da sensacio de uma aguia é a alma da aguia. Nao
h4 nocdo comum a todas elas [as sensagdes] exceto pela equivocagio.
Fixa essa nocao, pois é extraordinariamente maravilhosa. Muitos
pseudofilésofos tropecam nisso e, portanto, apegam-se a opinides
repulsivas e opinides incorretas.

Volto ao nosso ponto sobre as partes da alma. Eu digo que a
parte nutritiva consiste no poder de atrair, reter, digerir, excretar,
crescer, procriando sua espécie e separando misturas de modo que
assim selecione o que deve ser usado para a nutricdo e o que deve
ser excretado. O discurso relativo a essas sete faculdades, os meios
pelos quais elas agem, como elas agem, em quais 6rgaos sua acio é
mais 6bvia e evidente, quais [faculdades] estdo continuamente em
existéncia e quais cessam em um dado momento — tudo isso pertence
necessariamente a arte da medicina. Nao ha necessidade de abordar
isso aqui.

A parte sensiente [da alma] consiste nas cinco faculdades bem
conhecidas por todo mundo: visao, audicao, paladar, olfato e tato. O
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ultimo é encontrado em toda a superficie do corpo e nido tem érgao
especifico como as outras quatro faculdades.

A parte imaginativa é a faculdade que preserva as impressoes
dos objetos sensivelmente percebidos depois que eles desaparecem
da imediacao dos sentidos que os percebem. Algumas impressoes sao
combinadas com outras e algumas sao separadas das outras. Portanto,
das coisas que percebeu, essa faculdade retune coisas que nao percebeu
de todo e que ndo sdo possiveis de perceber. Por exemplo, um homem
1magina um navio de ferro flutuando no ar, ou um individuo cuja cabeca
esta nos céus e cujos pés estdo sobre a terra, ou um animal com mil
olhos. O poder imaginativo retine muitas dessas coisas impossiveis
e as faz existir na imaginacdo. Com relacio a esse ponto, os tedlogos
dialéticos cometem um grande e repulsivo erro, sobre o qual puseram
a base de sua visdo erronea a respeito da divisido entre o necessario,
o admissivel e o impossivel. Eles pensavam, ou faziam as pessoas
pensarem, que tudo o que pode ser imaginado é possivel. Eles néo
sabiam que esse poder combina coisas cuja existéncia é impossivel,
como ja mencionamos.

A parte apetitiva é o poder pelo qual um homem deseja, ou é
repelido por uma certa coisa. Desse poder originam-se a¢ées como
buscar alguma coisa ou fugir dela, bem como ser atraido para algo
ou evita-lo; raiva e agradabilidade, medo e ousadia, crueldade e
compaixao, amor e 6dio, e muitos desses disturbios da alma. Esse
poder usa todos os 6rgéos do corpo como instrumentos; por exemplo,
o poder da méo para bater, o poder do pé para caminhar, o poder do
olho para ver, e o poder do coracdo por ser ousado ou temeroso. Da
mesma forma, o restante dos 6rgdos — internos e externos — e seus
poderes sdo instrumentos para essa faculdade apetitiva.

A parte racional é o poder encontrado no homem pelo qual ele
percebe inteligiveis, delibera, adquire as ciéncias e distingue entre
acoes baixass e nobres. Algumas dessas atividades sdo praticas e
algumas sdo tedricas. Das praticas, algumas sdo produtivas e algumas
sdo reflexivas. Por meio das tedricas, o homem conhece a esséncia
dos seres imutaveis. Essas [atividades tedricas] sdo chamadas de
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ciéncias sem qualificacdo. As produtivas sdo o poder por meio do qual
aprendemos ocupacdes, como carpintaria, agricultura, medicina e
navegacdo. A reflexiva é aquela pela qual se delibera sobre uma coisa
que se deseja fazer no momento em que deseja — se é possivel fazé-lo
ou nao e, se for possivel, como deve ser feito. Este é o alcance até onde
o tema da alma deve ser discutido aqui.

Saiba que essa alma singular, cujas faculdades ou partes sao
descritas acima, é igual a matéria e o intelecto é sua forma. Se nao
atingir sua forma, a existéncia de sua capacidade de receber essa forma
é1inutil e é, por assim dizer, futil. Este é o significado de sua declaracéo
[de Salomao]: De fato, sem conhecimento uma alma ndo é boa. Ele quer
dizer que a existéncia de uma alma que nio atinge sua forma, sendo
antes uma alma sem conhecimento, ndo é boa. Este nio é o lugar para
um discurso sobre forma, matéria ou quantos intelectos existem e
como sao atingidos. Nao é necessario para o discurso que queremos
[apresentar] sobre ética, mas é mais apropriado para o Livro de Profecia
que mencionamos. Aqui termino este capitulo e comeco outro.

CAPITULO II - SOBRE A DESOBEDIENCIA® DAS
FACULDADES DA ALMA E SOBRE O CONHECIMENTO
DA PARTE EM QUE AS VIRTUDES E 0S ViCIOS SAO
PRIMARIAMENTE ENCONTRADOS

Saiba que a desobediéncia e a obediéncia da Lei sdo encontradas
apenas em duas partes da alma, a saber, a parte senciente e a parte
apetitiva. Todas as transgressdes e mandamentos envolvem essas
duas partes. Nao ha obediéncia ou desobediéncia nas partes nutritivas
ou imaginativas, uma vez que os pensamentos e a escolha de forma
alguma agem sobre eles. Por seu pensamento, o homem néo pode

Maimonides aceita esta divisio tripartida da alma como tendo uma certa validade.
Ver, por exemplo, Guia dos Perplexos, 111 12 (21b). Em um de seus trabalhos
médicos, ele diz que o poder natural é fortalecido pela nutric¢éo, o poder vital pela
musica e noticias alegres, e o poder psiquico por odores agradaveis. Esses trés
poderes tém uma base corporal em espiritos de vapor fino. O espirito natural é
o vapor no sangue do figado; o espirito vital é o vapor no sangue do coracgio; o
espirito psiquico é encontrado nos vapores do cérebro.
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suspender sua ac¢ao ou limita-la a uma determinada ag¢édo. Vocé nao
vé que essas duas partes — quero dizer, a nutritiva e a imaginativa —
estdo ativas durante o sono, diferentemente das outras faculdades da
alma? Embora haja perplexidade com relacéo a parte racional, eu digo
que essa faculdade também pode provocar obediéncia e desobediéncia,
ou seja, crenca em uma opinido falsa ou verdadeira. Mas nio ha
nenhum ato nele ao qual os termos mandamento ou transgressdo se
aplicariam. Por isso, no que antecedeu, eu disse que as transgressoes
e os mandamentos sao encontrados nessas duas partes.

Quanto as virtudes, existem dois tipos: virtudes morais e virtudes
racionais. Opostos a elas temos dois tipos de vicios. As virtudes
racionais sdo encontradas na parte racional. Entre elas estdo: (1) a
sabedoria, que é o conhecimento das causas remotas e préoximas e que
vem apés o conhecimento da existéncia da coisa cujas causas estao
sendo investigadas; e (i1) a inteligéncia, que inclui (a) o intelecto tedrico,
quero dizer, os primeiros inteligiveis, que temos por natureza; (b) o
intelecto adquirido, mas este nao é o lugar para abordar esse tema; e (c)
brilhantismo e excelente compreensio, isto é, excelente compreensio
de uma coisa rapidamente, em num instante ou em um tempo muito
curto. Os vicios deste poder sdo o contrario destes ou do seu oposto.

As virtudes morais sdo encontradas apenas na parte apetitiva,
e a parte senciete é, neste caso, uma serva da parte apetitiva. As
virtudes desta parte sdo muito numerosas; por exemplo, moderacao,
liberalidade, justica, generosidade, humildade, contentamento,
coragem e outros. Os vicios desta parte consistem em serem deficientes
ou excessivos em relacao a estas [coisas].

Nem a virtude nem o vicio sdo atribuidos as partes nutritivas
e imaginativas. Em vez disso, diz-se que elas fluem de maneira
apropriada ou improépria, assim como se diz que a digestdo de
um homem é excelente, parou ou esta prejudicada, ou que sua
imaginacao esta prejudicada ou flul adequadamente. Nao ha
virtude nem vicio em nenhuma dessas coisas. Isto é o que desejamos

estabelecer neste capitulo.
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CAPITULO III - SOBRE AS DOENCAS DA ALMA

Os antigos diziam que a alma pode ser saudavel ou doente como o
corpo pode ser saudavel ou doente. A satide da alma consiste em sua
condicio e em suas partes, de tal modo que sempre faz coisas boas e
decentes e realiza a¢bes nobres. Sua doenca consiste em sua condic¢éo
e em suas partes, de tal modo que sempre faz coisas mas e feias e

realiza acoes baixas.

A saude e a doenca do corpo sdo investigadas pela arte da
medicina. Agora, devido a corrupcao de seus sentidos, as pessoas com
corpos doentes imaginam o doce como amargo e amargo como doce.
Eles imaginam que o que é adequado nao é adequado; eles desejam
e tém grande prazer em coisas que nao contém nenhum prazer para
o paladar e que podem até ser dolorosas, como comer argila, carvao,
sujeira e coisas que sdo extremamente pungentes e azedas, assim como
alimentos similares que os saudaveis nio desejam, mas detestam.
Da mesma forma, pessoas com almas doentes, quero dizer, homens
maus e defeituosos, imaginam coisas ruins como coisas boas e boas
como ruins. O homem mau sempre tem um desejo por fins que na
verdade sdo ruins. Por causa da doenca de sua alma, ele imagina que
eles sejam bons.

Quando os doentes que néo sdo proficientes na arte da medicina
tornam-se conscientes de sua doenca, eles procuram os médicos. Eles
[os médicos] os informam sobre o que precisam fazer, proibem-nos de
tomar o que imaginam ser agradavel e os compelem a tomarem coisas
desagradaveis e amargas que curardo seus corpos, de modo que eles
se deleitem novamente em coisas agradaveis e detestem coisas ruis.
Da mesma forma, aqueles com almas doentes precisam procurar os
sabios, que sdo os médicos da alma. Estes tltimos irdo proibir as coisas
ruins que eles [os doentes] acham que sdo boas e trata-los por meio
da arte que trata os habitos morais da alma, como explicaremos no
proximo capitulo.

Aqueles com almas doentes que ndo reconhecem sua doenca,

mas Imaginam que sio saudaveis ou que a reconhecem, mas nio
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se submetem a tratamento médico, irdo se deparar com o fato de
um homem doente que persegue seus prazeres e ndo se submete a

tratamento médico — e sem duvida perecera.

Aqueles que reconhecem sua doenca e perseguem seus prazeres
sao mencionados na verdadeira Escritura, que os descreve dizendo:
Porque na teimosia do meu coragdo eu caminho ete. (Dt 29,18); isto é:
ele pretende saciar sua sede, mas na verdade aumenta-a.

Aqueles que ndo reconhecem sua doenca sao descritos por Saloméao
em muitos lugares. Ele disse: O caminho do tolo é reto a seus olhos,
mas aquele que ouve o conselho é sabio (Pr 12,15) — ele quer dizer que
0 homem que aceita a opinido do homem sabio, que o informa sobre o
caminho que é verdadeiramente reto, ndo aquele que supde ser reto.
E ele [Salom&o] disse: H4 um caminho que parece ser reto para um
homem, mas o seu fim sdo os caminhos da morte (Pr 14,12). Ele disse
daqueles cujas almas estao doentes e que nao sabem o que é prejudicial
ou util para elas: o caminho do impio é como a escuriddo; eles ndo
sabem por que trope¢cam (Pr 4,19).

A arte do tratamento médico para a alma é como descreverei no
quarto capitulo.

CAPITULO IV - SOBRE O TRATAMENTO MEDICO PARA
AS DOENCAS DA ALMA

Boas agoes sao aquelas equilibradas no entremeio entre dois
extremos, os quais sdo ambos ruins; um deles é um excesso e o
outro uma deficiéncia. As virtudes sdo estados da alma e disposicoes
estabelecidas na média entre dois estados ruins [das almas], um
dos quais é excessivo e o outro deficiente. Certas acbes resultam
necessariamente desses estados [da alma]. Por exemplo, moderacao
é o habito moral no intermédio entre luxiria e insensibilidade
ao prazer. Assim, a moderacdo é uma das boas acdes, e o estado
da alma que produz moderacido é uma virtude moral. A luxtria
é o primeiro extremo e a insensibilidade total ao prazer é o outro
extremo; ambos sdo completamente ruins. Os dois estados da alma
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que necessariamente dao origem a luxuria (o estado excessivo) e a
insensibilidade (o estado deficiente) sdo ambos vicios morais. De
maneira semelhante, a liberalidade é o intermédio entre avareza
e extravagancia; a coragem é o intermédio entre a imprudéncia e a
covardia; sagacidade é o intermédio entre bufonaria e embotamento;
humildade é o intermédio entre altivez e humilhacio; generosidade
é o intermédio entre prodigalidade e mesquinhez; contentamento é o
intermédio entre ganéancia e preguica; gentileza é o intermédio entre
irascibilidade e servilismo; a modéstia é o intermédio entre impudéncia
e timidez; e assim também com o resto dos demais. Se os significados
forem compreendidos, ndo é absolutamente necessario que os nomes
sejam atribuidos a eles.

As pessoas frequentemente erram em relacdo a essas acgdes e
pensam que um dos dois extremos é bom e uma virtude da alma.
As vezes, eles acham que o primeiro extremo é bom, como quando
eles acham que a impetuosidade é uma virtude e chamam homens
impetuosos de corajosos. Se eles veem uma pessoa excessivamente
impetuosa e ousada em uma situacao perigosa que intencionalmente
se lanca em perigo, mas ¢é salva por acaso, eles o elogiam e, por isso,
chamam-no de corajoso. As vezes, eles acham que o outro extremo é
bom e dizem que alguém que se deprecia é gentil; ou que um homem
indolente esta satisfeito; ou que alguém insensivel ao prazer por causa
da secura de sua natureza é moderado. Devido a esse tipo de erro, eles
também acham que a extravagancia e a prodigalidade estdo entre as
agoes louvaveis. Ora, tudo isso nao esta direito, pois na verdade elogia-
se a mediania, e é preciso tender a 1sso e continuamente sopesar as
acoes com vistas a esse meio.

Saibam que essas virtudes e vicios morais sdo adquiridos e
firmemente estabelecidos na alma repetindo frequentemente as
agoes relativas a um habito moral especifico por um longo periodo de
tempo e ao nos acostumarmos a elas. Se essas acoes forem boas, nés
adquiriremos a virtude; se forem ruins, adquiriremos o vicio. Visto
que, por natureza, o homem néo possui virtude ou vicio no inicio de
sua vida (como explicamos no oitavo capitulo), desde a infancia ele
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estara indubitavelmente habituado a a¢ées de acordo com o estilo de
vida de sua familia e do povo de sua cidade. Essas acoes podem ser

excessivas ou defectivas, como indicamos.

Se sua alma adoecer, ele deve seguir o mesmo caminho ao
trata-la como no tratamento médico para os corpos. Pois quando o
corpo se desequilibra, observamos para que lado ele se inclina ao se
tornar desequilibrado, e entdo o opomos com o contrario até que ele
retorne ao equilibrio. Quando estda em equilibrio, removemos esse
contrapeso e voltamos ao que mantém o corpo em equilibrio. Agimos
de maneira semelhante em relacdo aos habitos morais. Podemos, por
exemplo, ver um homem cuja alma atingiu uma condicdo na qual ele
é avarento em relacdo a si mesmo. Esse é um dos vicios da alma, e
a acao que ele realiza é uma das mas agdes — como explicamos neste
capitulo. Assim, se quiséssemos dar tratamento médico a essa pessoa
doente, ndo o mandariamos ser liberal. Isso seria como usar um
recurso equilibrado para tratar alguém cuja febre é excessiva; isso
nao o curaria de sua doenca. De fato, este homem [com uma alma
avarenta] precisa ser impingido a ser extravagante a toda hora. Ele
deve repetidamente agir de maneira extravagante até que a condi¢éo
que o torna miseravel seja removida de sua alma, e ele quase adquira
uma disposic¢ao extravagante ou se aproxime dela. Entao fariamos com
que ele parasse com as ag¢oes extravagantes, ordenando que ele realize
continuadamente acoes liberais. Ele deve aderir constantemente a
esse recurso e ndo ir em direcdo ao excesso ou deficiéncia. Da mesma
forma, se o vissemos atuar de maneira extravagante, ordenariamos
que ele realizasse repetidamente acées miseraveis.

Mas nés néo o fariamos repetir a¢bes miseraveis o0 mesmo tanto
de vezes que o fariamos repetir agoes extravagantes. Essa sutileza
é a regra da terapia e é o seu segredo, pois um homem pode mais
facilmente passar da extravagancia para a liberalidade do que da
avareza para a liberalidade. Da mesma forma, é mais facil passar
do ser insensivel ao prazer para o ser moderado, do que de lascivo a
moderado. Portanto, fazemos com que o homem lascivo repita acgoes
que nao tém prazer mais do que fazemos com que o homem insensivel
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repita acbes lascivas; exigimos que o covarde pratique mais acdes
ousadas do que o homem imprudente pratique acées ousadas; e
treinamos o homem mesquinho a praticar a prodigalidade mais do
que treinamos o homem prodigo a mesquinhez. Esta é a regra para o
tratamento médico dos habitos morais, portanto, memorize-a.

Por causa deste ensino, os homens virtuosos nao deixariam uma
disposiciao de suas almas permanecer no intermédio, mas inclinariam
um pouco para o excesso ou a caréncia como precaucio. Quer dizer,
eles iriam, por exemplo, inclinar-se um pouco da moderacio para a
insensibilidade para o prazer, da coragem, iriam se inclinar um pouco
para a imprudéncia, da generosidade, um pouco para a prodigalidade,
da humildade, um pouco para a humilhacao e igualmente do restante.
Esse é o significado expresso em suas palavras, dentro dos ditames da
let (Jr 9,1). O que os homens virtuosos faziam em certos momentos
e também o que alguns individuos [dentre eles] sempre faziam ao
se inclinar para um extremo — por exemplo, jejuar, levantar a noite,
abster-se de comer carne e beber vinho, manter-se longe das mulheres,
vestir roupas de 12 e pele, morar nas montanhas, e se isolar em lugares
desolados — eles o fizeram apenas com vistas ao tratamento médico,
como ja indicamos. Novamente, se eles vissem que, devido a corrupc¢ao
do povo da cidade, eles seriam corrompidos pelo contato com eles e
vendo suas agoes e que o intercurso social com eles traria a corrupc¢ao
de seus préoprios habitos morais, entéo eles se retirariam para lugares
desolados onde nao ha homens maus. Como o profeta disse, a paz
esteja com ele: oxald eu estivesse no deserto! (Jr 9,1)

Quando os ignorantes viram esses homens virtuosos praticando
tais agdes, mas sem conhecer sua intencio, pensaram que essas acoes
eram boas e buscaram realiza-las, alegando serem virtuosos como
aqueles homens. Eles comecaram a afligir seus corpos com todo tipo
de aflicdo, achando que estavam adquirindo virtude e fazendo algo de
bom e assim se aproximariam de Deus —como se Deus fosse um inimigo
do corpo e desejasse sua ruina e destruicio. Eles ndo estavam cientes
de que essas acgdes sdo ruins e que é desse modo que se adquire um
dos vicios da alma. Tais homens s6 podem ser comparados a alguém
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ignorante da arte da medicina que vé médicos habilidosos darem a
pessoas doentes a polpa de coloquintida, escamonia, aloé e coisas
semelhantes para beber, proibindo-os de qualquer alimento, e que eles
estdo curados de sua doenca, escapando completamente da destruicio.
Tal homem ignorante entdo diz: “Uma vez que essas coisas curam a
doenca, é ainda mais apropriado e adequado que elas preservem ou
aumentem a saude de um homem saudavel”. Eles, entdo, comecam
a tomar esses medicamentos continuamente e seguem o regime dos
doentes; como resultado, ficam indubitavelmente doentes. Da mesma
forma, agem aqueles com almas doentes, tomando medicamentos
enquanto estdo saudaveis.

Esta lei perfeita que nos aperfeigoa nao faz mencao a essas coisas.
Como [o salmista] que sabia disso, testificou: A lei do Senhor é perfeita,
tornando sabio o simples, restaurando a alma®. De fato, seu objetivo
é que 0 homem seja natural, seguindo o caminho do meio. Ele deve
aderir a média quando comer qualquer coisa que ele tenha para comer,
quando beber o que for que ele tenha para beber e quando tiver relacées
sexuais com quem quer que seja que ele tenha relagoes sexuais. Ele
habitara numa cidade e seguira a justica e a equidade; ele nao deve
habitar cavernas ou montanhas, nem usar roupas de peles e 1, nem
atormentar seu corpo ou torna-lo cansado ou afligi-lo. Isso é proibido
na tradicao que chegou até nés. Ele [Deus] disse sobre o nazireu: Ele [o
sacerdote] fard expiacdo por ele porque pecou contra a alma (Nm 6,11).
Eles disseram: Ora, contra qual alma ele pecou? Sua propria, porque
ele se absteve do vinho. Ndo existe aqui um argumento do menor para
o maior? Se quem se aflige em relagcdo ao vinho precisa da expiacdo,
quanto mais aquele que se aflige em relagdo a tudo [precisa de expiacdo].

Nas tradicoes de nossos profetas e daqueles que transmitem nossa
Lei, vemos esses homens tendendo para o meio e preservando suas
almas e corpos de acordo com o que a Lei exige. Deus (que Ele seja
exaltado) respondeu através de Seu profeta aqueles que perguntaram

6 (Sl 19,8) O verso original diz: “A lei do Senhor é perfeita, restaura a alma; o

testemunho do Senhor é seguro, torna sabio o simples”.
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se deveriam continuar jejuando por um dia no ano ou nio. Eles
disseram a Zacarias: “Eu deveria chorar no quinto més, separando-me,
como tenho feito por tantos anos?” (Zc 7,3) Respondeu-lhes ele: Quando
jejuavas e lamentaste no quinto e no sétimo més por estes setenta anos,
jejuavas a mim, precisamente a mim? E quando vocé come e vocé bebe,
vocé ndo é quem come e quem bebe? (Zc 7,5-6). Entao Ele ordenou-lhes
que seguissem apenas o mediania e a virtude, e ndo jejuar. Isto é o
que ele disse para eles: Assim falou o Senhor dos exércitos dizendo:
Cada homem exerca o julgamento verdadeiro e mostre benevoléncia
e compaixdo ao seu irmdo etc. (Zc 7,9) Depois disso, ele disse: Assim
diz o Senhor dos exércitos: O jejum do quarto més e o jejum do quinto
e o jejum do sétimo e o jejum do décimo serdo para a casa de Judad e
a alegria, 0s regozijos e as estacgées alegres. Ame a verdade e a paz (Zc
8,19), saiba que a verdade se refere as virtudes racionais porque sao
imutavelmente verdadeiras (como mencionamos no segundo capitulo)

e que a paz se refere as virtudes morais pelas quais ha paz no mundo.

Eu volto ao meu propdésito. Se for dito pelos homens de nossa Lei que
imitam as [outras] comunidades religiosas — e eu falo apenas delas — que
eles atormentam seus corpos e renunciam a seus prazeres apenas para
disciplinar os poderes do corpo, de modo a se inclinar um pouco para
um lado (da maneira como explicamos neste capitulo que um homem
deve fazer), isso é um erro da parte deles, como explicaremos. A lei
proibe o que proibe e comanda o que comanda apenas para que nos
afastemos de um lado como meio de disciplina. Deus, portanto, ordenou
0 seguinte sobre nods: a proibicdo de todos os alimentos proibidos, a
proibicao de relacbes sexuais proibidas, a proibicdo da prostituta, a
exigéncia de um contrato de casamento e noivado, e mesmo assim
[relagbes sexuais] nem sempre sdo permitidas, mas sio proibidas
durante os periodos de menstruacio e nascimento, e a maior limitacao
sobre a relacdo sexual instituida por nossos ancidos que a proibiram
durante o dia, como explicamos no Sanhedrin. O propésito de tudo
isso é que nos afastemos muito do extremo da luxtdria e sigamos um
pouco da média em direcio a insensibilidade ao prazer, para que o
estado de moderacao seja firmemente estabelecido em nossas almas.
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O mesmo se aplica a tudo o que ocorre na Lei no que diz respeito ao
pagamento dos dizimos (Dt 14,22-29; 26,12-13), quanto a feitura da
colheita (Liv 19,9; 23,22), os feixes esquecidos (Dt 24,19), os graos caidos
no campo (Lv 19,9; 23,22), as uvas caidas (Lv 19,10), as vindimas da
vinha (Lv 19,10), o decreto dos anos sabdticos (Dt 15,1-2) e do ano
jubilar (Lv 25,8-55), e caridade suficiente para suprir a caréncia dos
necessitados. Isso se aproxima da prodigalidade, de modo que nos
afastamos muito do extremo da mesquinhez e nos aproximamos do
extremo da prodigalidade, com o propdsito de estabelecer firmemente
a generosidade dentro de nods.

Se vocé considerar a maioria dos mandamentos dessa maneira,
descobrira que todos eles disciplinam as faculdades da alma. Por
exemplo, eles eliminam a revanche e a vinganca dizendo: Vocé ndo deve
se vingar nem guardar rancor (Liv 19,18), vocé certamente ird relevar
isso (Ex 23,5), e vocé certamente ajudard a levanta-los ete. (Dt 22,4);
estes visam enfraquecer o poder de raiva e da irascibilidade. Da mesma
forma, vocé certamente ird recuperd-lo (Dt 22,1) e isso visa remover o
estado de avareza. Da mesma forma, o seguinte visa remover o estado
de imprudéncia e instilar o da modéstia: Vocé se levantard perante os
mais velhos e honrard o homem idoso (v 19,32), honre seu pai (Ex
20,12), e vocé ndo ira se separar do que eles lhe disserem (Dt 17,11).
Além disso, Ele também move [a nés] para longe do outro extremo, isto
é, da timidez, pois para que a timidez seja eliminada e permanecamos
no caminho do meio, ele disse: Vocé certamente ird repreender o seu
proximo e ndo suportar o pecado por causa dele (v 19,17) e vocé ndo
deve temer o rosto de qualquer homem (Dt 1,17).

Somente um individuo manifestamente ignorante viria e desejaria
acrescentar algo a essas coisas e, por exemplo, proibir de comer e beber,
além da proibig¢ao estipulada sobre comida; e proibir o casamento,
além do que é proibido em relacdo a relagdes sexuais; e doar todo
o seu dinheiro para os pobres — ou para a propriedade do Templo,
além do que a Lei diz sobre caridade, valoracées de propriedades e
do Templo. Suas acdes sdo ruins e ele ndo sabe que em todo modo ele
val até um extremo, deixando completamente a mediania. Os sabios
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tém uma declaracgio sobre esse assunto no Talmude de Jerusalém,
no nono [tratado] de Nedarim, e nada mais maravilhoso do que o que
aquilo que me alcancou. Eles censuram aqueles que se tornam como
prisioneiros impondo juramentos e promessas a si mesmos, e eles
literalmente dizem la: Rav Aidi [disse] em nome do rabino Isaac: E
que a Tora proibiu para vocé de modo insuficiente, que vocé proibe
outras coisas para si mesmo? Este é precisamente o significado que
apresentamos, nem mais nem menos. Assim, ficou claro para vocé, de
tudo o que discutimos neste capitulo, que é necessario visar a mediania
nas acdes e nio afasta-las em direcao a um dos dois extremos, exceto
com vistas ao tratamento médico e opondo algo ao seu contrario.

Quando o homem conhecedor da arte da medicina vé seu
temperamento mudar mesmo que de leve, ele ndo desconsidera a
doenca e nem a deixa tomar posse dele, de modo que ele precisaria,
depois, de um remédio extremamente forte. Quando sabe que um de
seus 6rgaos ¢ fraco, ele cuida dele continuamente, evita coisas que
lhe sdo prejudiciais, e busca o que seja util para que esse 6rgao se
torne saudavel ou nio se torne mais fraco. Da mesma forma, o homem
perfeito precisa inspecionar continuamente seus habitos morais,
pesar suas acoes e refletir sobre o estado de sua alma todos os dias.
Sempre que ele vé sua alma se inclinando para um dos extremos,
deve apressar-se em cura-la e ndo deixar que o estado perverso se
estabeleca pela repeticdo de uma ma ac¢do — como ja mencionamos.
Assim, como dissemos acima, ele deve cuidar do h4bito moral
defeituoso em si mesmo e continuamente procurar cura-lo, pois um
homem inevitavelmente tem defeitos. De fato, os filésofos disseram
que é muito dificil encontrar alguém disposto por natureza a todas as
virtudes morais e racionais. Isso também foi dito frequentemente nos
livros dos profetas. Ele disse: Eis que Ele ndo confia nos Seus servos
etc. (J6 4,18). E como pode alguém nascido de mulher ser justo? (Jé
25,4) Saloméo disse de modo absoluto: Ndo hd homem que seja justo
sobre a terra, que faca somente o bem e ndo peque (Ecl 7,20).

Sabes que Deus, que Ele seja exaltado, disse ao mestre do primeiro
e do ultimo homem, Moisés, nosso mestre, a paz esteja com ele: Porque
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vocé ndo acreditou em Mim para me santificar (Nm 20,12), porque se
rebelou contra a minha palavra (Nm 20,24), porque ndo me santificou
(Dt 32,51). Seu pecado em tudo isso, a paz esteja com ele, foi ele ter
se inclinado em direcdo a um dos dois extremos, afastando-se de uma
das virtudes morais — isto é, a gentileza — quando ele se inclinou
para a irascibilidade e disse: agora vocés rebeldes (Nm 20,10). Deus
desaprovou que um homem como ele se tornasse irascivel na presenca
da comunidade de Israel, visto que a irascibilidade nao era apropriada.
Para este individuo, algo assim era uma profanacido do nome, porque
eles imitariam cada movimento e fala dele e desejariam alcancar a
felicidade deste mundo e do outro [mundo] desse modo. Como poderia
irascibilidade, que (como explicamos) estd entre as mas acdes, derivar
dele e nédo se originar de um dos estados malignos da alma?

Agora explicaremos o significado de sua palavra: Vocé se rebelou
contra a minha palavra (Nm 20,24). Ele [Moisés] nio estava se
dirigindo ao vulgo nem a homens sem virtude, mas a pessoas das quais
a menos significativa era como Ezequiel ben Buzi, como mencionaram
os sabios. Eles refletiriam sobre tudo o que ele diria ou faria. Assim,
quando ao virem-no irado, eles [com efeito] disseram: “A paz esteja
com ele, ndo tem vicios morais, e se ndo fosse isso, ele saber que Deus
estava zangado conosco por nossa busca por dgua e por exaspera-lo”,
que Ele seja exaltado, “ndo teria ficado irado”. Nao achamos que Deus,
que ele seja exaltado, tenha ficado irado ou zangado quando falou com
[Moisés] sobre esse assunto. Antes, Ele disse a ele: Pegue a vara... e
vocé deve dar de beber a comunidade e a seu gado (Nm 20,8). Partimos
do propésito da secao, mas resolvemos uma das dificuldades da Tora.
Muitas vezes se fala e muitas pessoas perguntam: “Que pecado ele
cometeu?” Examine o que dissemos e o que os outros disseram sobre
isso, e a verdade nos guiara.

Eu volto ao meu propdésito. Se um homem sopesa continuamente
suas acoes e aponta para a mediania, ele esta no mais alto nivel humano.
Dessa forma, ele se aproximara de Deus e alcancara o que lhe pertence.
Este é o mais perfeito dos modos de adoracéo. Os sabios, que sua memoria
seja abencoada, referiram-se a essa meta, comentaram-na e disseram:
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Todo aquele que avalia seus caminhos merece e vé a salvagdo do Santo,
bendito seja Ele. Como se diz: “E aquele que define o seu caminho
corretamente mostrarei a salvagcdo de Deus”. Nao leia wesam derekh,
mas wesham derekh. Shumah significa “aferir” e “avaliar”, e este é
precisamente o significado que explicamos em todo este capitulo. Essa

é a extensio do que consideramos necessario em relacido a esse assunto.

CAPITULO V - DIRECIONANDO OS PODERES DA ALMA
PARA UM UNICO OBJETIVO

O homem precisa subordinar todos os poderes de sua alma ao
pensamento, da maneira que estabelecemos no capitulo anterior, e
fixar sua visdo em um Unico objetivo: a percep¢io de Deus (que Ele
seja glorificado e magnificado), quero dizer, o Seu conhecimento, na
medida em que isso estda dentro do poder do homem. Ele deveria
dirigir todas as suas agoes, tanto quando esta em movimento quanto
em repouso, e toda as suas conversacoes em direcdo a esse objetivo
de modo que nenhuma de suas acoes seja de alguma forma frivola,
quero dizer, uma ac¢ado que nao leva a esse objetivo. Por exemplo,
quando come, bebe, dorme, tem relacoes sexuais, esta acordado e esta
em movimento ou em repouso ele deve mirar apenas a saude de seu
corpo. O propédsito da satide de seu corpo é que a alma encontre seus
instrumentos saudaveis e sadios para poder ser direcionada para as
ciéncias e para adquirir as virtudes morais e racionais, de modo que

possa chegar a esse objetivo.

Consequentemente, o homem néo dirigira sua atengdo meramente
para obter prazer fisico, escolhendo como comida e bebida e as outras
coisas da vida somente o agradavel, mas ele procurara o mais tutil,
sendo indiferente se for agradavel ou ndo. H4, de fato, momentos em
que o agradavel pode ser usado de um ponto de vista curativo, como, por
exemplo, quando alguém sofre de perda de apetite, pode ser estimulado
por iguarias altamente temperadas e comida agradavel e saborosa.
Da mesma forma, aquele que sofre de melancolia pode se livrar dela
ouvindo canto e todo tipo de musica instrumental, passeando por
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belos jardins e prédios espléndidos, contemplando belas imagens e
outras coisas que estimulem a mente e dissipem os humores sombrios
da bile. O objetivo de tudo isso é restaurar a condi¢do saudavel do
corpo, mas o objetivo real de manter o corpo em boa satude é adquirir
sabedoria. Da mesma forma, na busca da riqueza, o principal projeto
em sua aquisicio deve ser gasta-la para fins nobres e emprega-lo
para a manutencio do corpo e a preservacio da vida, para que seu
proprietario possa obter um conhecimento de Deus, na medida em
que 1sso é concedido ao homem.

Deste ponto de vista, o estudo da medicina tem uma influéncia
muito grande sobre a aquisicao das virtudes e do conhecimento de
Deus, bem como sobre a obten¢ao da verdadeira felicidade espiritual.
Portanto, seu estudo e aquisicido sdo atividades religiosas de
importancia proeminente, e ndo devem ser classificados na mesma
classe que a arte da tecelagem, ou a ciéncia da arquitetura, pois por
ela se aprende a sopesar os atos e, assim, as atividades humanas se
tornam em verdadeiras virtudes.

Pois se um homem se propée a comer alimentos apetitosos que
s@o agradaveis ao paladar e que tém um odor agradavel, mas séo
prejudiciais e podem ser a causa de doencas graves ou eventualmente
de destruicdo, entido este homem é igual as feras selvagens. Essa néo
é a acdo de um homem, enquanto homem. De fato, é a acdo de um
homem na medida em que ele é um animal: Ele é como as bestas que
perecem (S149,13.21). Uma a¢do humana [requer] que se tome somente
0 que é mais util: as vezes deixa o mais agradavel de lado e come o
que é mais repugnante, com vistas a procurar o que é mais util. Esta
é uma acio baseada no pensamento e distingue o homem, em suas
acoes, do que é diferente dele. Da mesma forma, se ele tiver relacoes
sexuais sempre que desejar, sem prestar atencao ao que é prejudicial
ou util, entdo estara realizando essa ac¢do enquanto é animal, néo
enquanto é um homem.

Ora, toda a sua conduta pode ser com vistas ao que é mais util,
como ja mencionamos, mas se ele tem como seu objetivo apenas a
saude de seu corpo e o fato de estar livre da doenca, entdo ele nao
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sera virtuoso. Pois, enquanto tal homem prefere o prazer da saude,
outro prefere o prazer de comer ou a relacio sexual, e nenhum deles
tem um objetivo verdadeiro para suas ac¢oes. O objetivo apropriado
para toda a conduta de alguém é a satde do corpo e prolongar sua
existéncia de uma maneira sadia para que os instrumentos dos poderes
da alma — que sao os 6rgaos do corpo — permanecam sadios. Entao a
alma pode ser direcionada para as virtudes morais e racionais sem
qualquer obstaculo.

Nao ha como questionar sobre [o valor de] tudo o que ele aprende
das ciéncias e dos estudos, na medida em que eles fornecem uma
maneira de atingir esse objetivo. Assuntos ndo uteis para atingir esse
objetivo — como questdes de algebra, o Livro dos Cones, mecanica, a
maioria das questoes de engenharia e pesos em movimento, e muitas
dessas questdes — visam agucar a mente e treinar o poder racional no
método de demonstragao, de modo que o homem adquira a habilidade
de distinguir um silogismo demonstrativo de um que néo é. Ele entéo
possui esse método para obter conhecimento da verdadeira realidade
de Sua existéncia, que Ele seja exaltado.

Da mesma forma, em todas as suas conversas, um homem deve
falar apenas sobre o que é util para sua alma ou sobre o que evita os
danos de sua alma ou corpo, ou sobre conhecimento ou virtude, ou
para louvar a virtude ou um homem virtuoso, ou para censurar o vicio
ou um homem tomado pelo vicio. Se o propésito de difamar homens
defeituosos e denunciar seus atos é menospreza-los diante do povo,
para que eles sejam advertidos e ndo mais pratiquem suas agoes, entao
¢é algo necessario e se constitui em virtude. Nao viste a sua declaracao,
que Ele seja exaltado: Como os feitos da terra do Egito, onde habitaste
[ndo fards] e como as obras da terra de Canad (Lv 18,3), e assim
também como ocorre na descri¢cdo dos sodomitas. Na Biblia, sempre
que individuos corruptos e defeituosos sdo censurados e seus atos
denunciados, e toda vez que homens bons sdo louvados e glorificados
(como eu mencioneil para voceé), o propésito é que as pessoas sigam o

caminho do dltimo e evitem o caminho do primeiro mencionado.
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Se um homem definir essa nogdo [ou seja, conhecimento de
Deus] como seu objetivo, ele interrompera muitas de suas acées e
diminuird muito sua conversacio. Alguém que adere a este objetivo
néo sera movido a decorar paredes com ouro ou colocar uma borda de
ouro em sua roupa, a menos que pretenda desse modo deleitar sua
alma por causa de sua satde e expulsar a doenca dela, para que seja
clara e pura para receber as ciéncias. Assim, eles disseram: Uma
habitagcdo atraente, uma esposa atraente, utensilios atraentes e uma
cama preparada para os discipulos dos sabios ddo prazer a mente de
um homem, pois a alma se torna cansada e a mente fica embotada
pela reflexdo continua sobre questoes dificeis, assim como o corpo se
exaure de empreender algumas ocupacoes até que ele relaxe e repouse
e entdo retorne ao equilibrio. De uma maneira semelhante, a alma
precisa descansar e fazer o que relaxa os sentidos, como observar belas
decoracdes e objetos, para que o cansaco seja removido dela. Como eles
disseram: Quando nossos mestres se cansaram do estudo... Agora é
duvidoso que decorar e adornar edificacées, vasos e roupas, quando
feito para este propdsito, sejam ruins ou fateis.

Saiba que esse nivel é muito alto e é dificil de alcancar. Apenas
alguns percebem isso e somente depois de uma longa disciplina.
Entao, se acontecer de existir um homem nesta condi¢do, eu nao
diria que ele é inferior aos profetas. Eu me refiro a um homem que
dirige todos os poderes de sua alma unicamente para Deus, que Ele
seja exaltado; quem nao executa uma a¢éo importante ou trivial nem
profere qualquer palavra, a menos que essa acao ou essa palavra leve
a virtude ou a algo que leve a virtude; e quem reflete e delibera sobre
cada acdo e movimento, vé se leva a esse objetivo ou nao, e entao o
faz. Eo que o Exaltado requer que facamos como nosso proposito ao
dizer: Amards o Senhor teu Deus com todo o teu coracdo e com toda a
tua alma (Dt 6,5). Quer dizer, estabeleca o mesmo objetivo para todas
as partes de sua alma, a saber, amar o Senhor seu Deus. Os profetas,
que a paz esteja com eles, também insistiram nesse proposito. Ele
[Saloméao] disse: Conhega-o em todos os seus caminhos (Pr 3,6). Os
sabios explicaram isso e disseram: Mesmo com uma transgressio;
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isto é, vocé deve fazer do seu objetivo a verdade ao fazer tal coisa,
mesmo que de um certo ponto de vista vocé cometa uma transgressao.
Os sabios, que a paz esteja com eles, resumiram toda essa nocio
nas palavras mais breves possiveis e englobaram o significado com
a maxima perfeicdo, de modo que se vocé considerasse a brevidade
dessas palavras — como elas expressam a grandeza e a magnificéncia
dessa noc¢do em suas palavras, em sua totalidade, sobre o que tantas
obras foram compostas, sem ser capaz de compreendé-lo — entdo vocé
saberia que foi, sem duvida, falado pelo poder divino. Isto é o que eles
dizem em um de seus comandos neste tratado: Faca com que todos os
seus atos sejam por e para o céu. Essa é a no¢do que explicamos neste
capitulo e é o que achamos necessario ser mencionado aqui, de acordo
com essas observac¢ées introdutorias.

CAPITULO VI - SOBRE A DIFERENCA ENTRE O HOMEM
VIRTUOSO E O HOMEM CONTINENTE

Os filésofos disseram que, embora o homem continente realize a¢oes
virtuosas, ele faz coisas boas enquanto almeja e deseja firmemente
executar acgoes ruins. Ele luta contra seu desejo e se opde por sua
acao ao que seu poder [apetitivo], seu desejo e o estado de sua alma o
estimulam a fazer; ele faz coisas boas enquanto est4 preocupado em
fazé-las. O homem virtuoso, no entanto, segue em sua ag¢ao o que seu
desejo e o0 estado de sua alma o estimulam a fazer, e ele faz coisas boas
enquanto anseia e deseja-as fortemente. Existe concordancia entre
os fildsofos de que o homem virtuoso é melhor e mais perfeito que o
homem continente. No entanto, afirmam que o homem continente pode
tomar o lugar do homem virtuoso na maioria das coisas, mesmo que
ele esteja necessariamente mais baixo no grau de perfeicdo devido ao
seu desejo de fazer algo ruim. Mesmo que ele nio faca isso, seu forte
desejo por isso é um estado ruim de sua alma.

Saloméao havia dito algo assim. Ele disse: A alma dos maus deseja
o mal (Pr 21,10). Ele falou sobre a alegria dos virtuosos em fazer coisas
boas e a dor dos nao virtuosos em fazé-las. Isto é o que ele diz: Uma
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alegria para os justos é fazer justica, mas para os malfeitores causa
desanimo (Pr 21,14). Isso é o que aparece no discurso da Lei, de acordo
com o que os filésofos disseram.

Quando investigamos o discurso dos sabios sobre este assunto,
descobrimos que, de acordo com eles, alguém que anseia e fortemente
deseja as transgressoes é mais virtuoso e perfeito do que alguém que
néo anseia por elas e néo sofre nenhuma dor em abster-se delas. Eles
até disseram que quanto mais virtuoso e perfeito for um individuo,
tanto mais forte é o anseio por transgressdes, e maior a sua dor em
se abster deles. Eles relataram histérias nesse sentido e também
disseram: qualquer um que seja maior que seu amigo tem um impulso
[do mal] maior do que ele.

Como se 1sso néo bastasse, eles disseram que a recompensa
do homem continente é proporcional a sua dor em se conter. Eles
disseram: A recompensa é de acordo com a aflicdo. Ainda mais
significativo é o seu comando para que o homem seja continente e sua
proibic¢do de que esse afirme: “Por natureza, eu ndo anelaria cometer
essas transgresses, mesmo que nao fosse proibidas por Lei”. Isto é
o que eles dizem: Rabban Shimon ben Gamliel disse: “Nao permita
que os homens digam ‘Eu ndo quero comer carne com leite, eu nio
quero usar tecido forrado, eu ndo quero ter relagées sexuais ilicitas’
mas [deixe-o dizer] ‘Eu quero, mas o que eu posso fazer — meu Pai do
céu o proibiu™.

Se o significado externo dos dois relatos [isto é, dos filésofos e dos
sabios judeus] é compreendido superficialmente, as duas visdes se
contradizem. No entanto, esse ndo é o caso; em vez disso, os dois sdo
verdadeiros e ndo ha nenhum conflito entre eles. Pois as coisas ruins
a que os filésofos se referiam quando diziam que alguém que nao as
deseja é mais virtuoso do que alguém que as deseja e se abstém a si
mesmo — essas so as coisas geralmente aceitas como ruins por todas
as pessoas, como assassinato, roubo, latrocinio, fraude, prejudicar um
homem inocente, retribuir um benfeitor com maldades, desagradar os
pais e coisas do género. Essas sdo as leis sobre as quais os sabios, a
paz esteja com elas, disseram: Se ndo estivessem escritas, mereceriam
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ser escritas. Alguns de nossos homens sabios modernos que sofrem
da doencga dos tedlogos dialéticos chamam-nas de racionais. Nao ha
duvida de que a alma que almeja e deseja fortemente alguma delas
é defeituosa e que a alma virtuosa nao anseia por nenhuma dessas
coisas ruins, nem se aflige pela proibigao contra elas.

Quando os sadbios disseram que o homem continente é mais virtuoso
e sua recompensa é maior, eles tinham em mente as leis tradicionais.
Isso esta correto porque, se nao fosse pela Lei, de modo algum eles
seriam maus. Portanto, eles disseram que um homem precisa deixar
que sua alma seja atraida para isso e nao colocar nenhum obstaculo a
sua frente além da Lei. Considere a sabedoria deles, que a paz esteja
com eles, e os exemplos que eles usaram. Porque [Rabban Shimon
ben Gamliel] ndo disse: Ndo permita ao homem dizer: “Eu nao quero
matar, eu ndo quero roubar, eu ndo quero mentir; antes eu quero, sim
—mas o que posso fazer?” Ao contrario, ele mencionou apenas assuntos
tradicionais: carne com leite, tecidos forrados e uniées sexuais ilicitas.
Essas leis e similares sdo o que Deus chama de meus estatutos. Eles
disseram: Estatutos que prescrevi para vocé;, vocé ndo tem permissao
para investigar. As nagoes do mundo argumentam contra eles e Satands
os critica, tais como a novilha vermelha e o bode expiatorio etc. Aqueles
chamados de rationais pelos modernos sao chamados de mandamentos
na explicac¢io dos sabios.

Assim, de tudo o que dissemos, tornou-se claro quais sdo as
transgressoes pelas quais, se um homem nfo tem desejo, ele é
mais virtuoso do que alguém que as deseja, mas se abstém, e quais
[transgressoes] sdo o oposto. Essa é uma sutileza maravilhosa e uma
maravilhosa reconciliagdo das duas visoes. Os textos que suportam
ambas as visdes indicam que o que explicamos estéa correto. O objetivo
deste capitulo foi concluido.

CAPITULO VII - SOBRE 0OS VEUS E SEU SIGNIFICADO

No Midrash e no Haggadah, assim como no Talmude, encontramos
muitas passagens que afirmam que alguns dos profetas viram Deus
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por detras de muitos véus, enquanto outros o viram por tras de alguns
véus, dependendo de sua proximidade com Deus e seu nivel de profecia.
Eles [0s sabios] disseram que Moisés, nosso mestre, viu Deus por
tras de um véu diafano, quero dizer, transparente. Isto é o que eles
disseram: Ele olhou através de uma sefaqlaria de vidro transparente.
Sefaqlaria é o nome de um vidro feito de corpo transparente, como
berilo ou vidro, como explicaremos no final do [tratado] Kelim. Agora
vou dizer o que significa essa nogao.

No segundo capitulo, explicamos que algumas virtudes sao
racionais e outras sdo morais. Da mesma forma, alguns vicios
sdo racionals, como ignorancia, estupidez e compreensio lenta; e
alguns sdo morais, como luxuria, arrogancia, irascibilidade, raiva,
imprudéncia, amor ao dinheiro e coisas semelhantes — esses vicios
morais sdo muito numerosos. No quarto capitulo, damos a regra para
reconhecé-los. Todos esses vicios sdo véus que separam de Deus, que
Ele seja exaltado. Para explicar isso, o profeta disse: Somente seus
pecados o separaram de seu Deus (Is 59,2). Ele diz que nossos pecados,
que (como ja mencionamos,) sdo essas coisas mas, sdo véus que nos
separam do Exaltado.

Saiba que nenhum profeta profetiza até que ele adquira todas
as virtudes racionais e a maioria das virtudes morais, ou seja, as
mais importantes. Este é o seu ditado: a profecia sé repousa sobre
um homem sdbio, poderoso e rico. Sdbio, sem duvida, inclui todas as
virtudes racionais. Rico se refere a uma das virtudes morais, quero
dizer, contentamento, pois eles chamam o homem satisfeito de rico.
Isto é o0 que dizem na definicdo do homem rico: quem é rico? Aquele que
se alegra com a sua sorte. Isto €, ele esta contente com o que o tempo
lhe traz, e nao se aflige com o que nao lhe traz. Da mesma forma, o
homem poderoso se refere a uma das virtudes morais, quero dizer que
ele governa seus poderes como dita o pensamento — como explicamos
no quinto capitulo. Este é o seu ditado: quem é um homem poderoso?
Aquele que conquista seu impulso.

Possuir as virtudes morais em sua totalidade, na medida em que
nao seja prejudicado por qualquer vicio, ndo é uma das condicoes
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da profecia. Salom&o foi um profeta de acordo com o testemunho
das Escrituras: Em Gibedo, o Senhor apareceu etc. (1Rs 3,5). Ainda
assim, descobrimos que ele tinha um vicio moral, a saber, a luxtria
manifesta. Isso pode ser visto pelo niimero de esposas que ele tomou,
0 que é uma acao decorrente do estado de luxuria. Ele claramente
diz: Salom&o ndo pecou por essas coisas etc. (Ne 13,26) Da mesma
forma, Davi, que a paz esteja com ele, foi um profeta. Ele disse: A
rocha de Israel falou comigo. No entanto, descobrimos que ele era
cruel, apesar de ter dirigido isso [sua crueldade] contra os gentios e de
matar os infiéis, enquanto era compassivo com Israel. Ainda assim, é
explicado nas Crénicas que, devido ao fato de ele estar frequentemente
matando inimigos, Deus ndo o achou apto para construir o Templo e
lhe disse: Vocé ndo deve construir uma casa ao Meu nome, porque vocé
derramou muito sangue etc. (1Cr 22,8). Descobrimos que Elias, que
sua memoria seja abencoada, tinha o habito moral da irascibilidade,
mesmo que ele a dirigisse contra os hereges e se irasse com eles. E
ainda, os sabios, que sua memoria seja abengoada, explicaram que
Deus o removeu [do mundo] e disse a ele: “Alguém com tanto zelo
quanto vocé nao é adequado para o povo, pois o destruiria”. Da mesma
forma, descobrimos que Samuel tinha medo de Saul e que Jacé estava
com medo de encontrar Esat (1Sm 16,2; Gn 32,8).

Esses habitos morais e outros como eles sdo os véus dos profetas,
que a paz esteja com eles. Assim, quem quer que tenha dois ou trés
habitos morais que néo estejam na mediania, como explicamos no
quarto capitulo, se diz que este vé Deus por tras de dois ou trés véus.
Nio deixe de saber que a deficiéncia inerente a alguns habitos morais
diminui o grau de profecia. Descobrimos que alguns vicios morais, como
a irascibilidade, impedem inteiramente a profecia. Eles disseram: Se
alguém que costuma irar-se for um profeta, sua profecia se afasta dele.
Eles inferem isso de Eliseu, pois quando ele ficava irado, a revelacéo
cessava até passar sua irascibilidade. Eo que ele disse: E agora me
traga um musico (2Rs 3,15). O mesmo vale para a ansiedade e o pesar,
pois o Espirito Santo foi removido de nosso pai Jacdé durante todos
os dias de sua tristeza por causa de José, até que chegou a noticia de
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que ele estava vivo. Ela [a Escritura] diz: E o espirito de Jacd, seu
pai, foi ressuscitado (Gn 45,27). No Targum, que explica as intengoes
transmitidas por nosso mestre Moisés, se diz: O espirito santo veio
e repousou sobre Jaco, seu pai. Temos também o texto dos sabios: A
profecia ndo repousa na indoléncia nem na tristeza, mas em algo alegre.

Quando nosso mestre Moisés sabia que nio restavam véus que
ele nio tivesse perfurado e que todas as virtudes morais e todas as
virtudes racionais haviam se aperfeicoado nele, procurou perceber
a verdadeira realidade da existéncia de Deus, uma vez que nenhum
obstaculo restava. Entao ele disse: Deixe-me ver a Sua gloria (Ex
33,18). Mas Deus, que Ele seja exaltado, informou-o de que isso néo
era possivel, uma vez que ele era um intelecto existente na matéria,
quer dizer, visto que ele era um ser humano. Isto é o que Ele disse:
Pois nenhum homem podera me ver e continuar vivo (Ex 33,20).
Entre ele e a percepcao da verdadeira realidade da existéncia de Deus
restava apenas um véu transparente, a saber, o intelecto humano nao
separado. Deus o favoreceu e, apds o seu pedido, concedeu-lhe mais
percepc¢ao do que tinha antes. Deus o informou que seu pedido nédo
era possivel de ser atendido, visto que ele tinha um corpo.

A verdadeira percepcdo vem referida como ver um rosto, pois se
um homem vé o rosto de seu companheiro, alcanca uma imagem em
sua alma que ele ndo confundira com outro. No entanto, se ele vir as
costas [de seu companheiro], mesmo que nio o perca de vista, pode ficar
em duvida e confundi-lo com outro. Similarmente, perceber o Exaltado
em verdade é alcancar na alma de alguém, em relagdo a veracidade de
Sua existéncia, o que nenhum dos outros seres compartilha com essa
existéncia, de modo que se pode descobrir Sua existéncia firmemente
estabelecida em sua alma e bem distinta da existéncia dos outros seres
encontrados em sua alma. A percepcdo humana nio pode alcancar este
nivel de percepcéo, mas [Moisés], a paz esteja com ele, percebia um pouco
aquém disso. Eo que vem referido [no verso]: K vocé vera minhas costas
(Ex 33,23). Vou abordar esse assunto em detalhes no Livro da Profecia.

Quando os sabios (a paz esteja com eles) aprenderam que esses
dois tipos de vicios, quero dizer, o racional e o moral, formam um véu

Scintilla, Curitiba, v. 15, n. 2, jul./dez. 2018 135



entre o homem e Deus, e que por eles os graus dos profetas podem
ser distinguidos, entdo, com base no que haviam, observado de seus
conhecimentos e habitos morais, disseram sobre alguns [discipulos]:
Eles sdo dignos da Presenca que repousa sobre eles, como ela estd
também sobre Moisés, nosso mestre. Guarde bem o significado dessa
comparacio, pols compara esses outros a [Moisés], mas nio os
considera iguais a ele, Deus me livre. Da mesma forma, eles falaram
comparando outros com Josué, da maneira que indicamos. Este é o
significado que pretendiamos explicar neste capitulo.

CAPITULO VIII - SOBRE A DISPOSICAO INATA DO HOMEM

Nao é possivel para um homem possuir virtude ou vicio, por
natureza, desde o comeco de sua vida, assim como nao é possivel para
um homem possuir uma das artes praticas por natureza. Ainda assim,
é possivel estar naturalmente disposto a uma virtude ou um vicio, de
modo que seja mais facil realizar as agées que estdo de acordo com
uma [virtude particular] ou um [vicio em particular]. Por exemplo,
se seu temperamento é mais inclinado a secura e a substancia de seu
cérebro é pura e tem pouca umidade, a memorizacio e compreensio
de significados sdo mais faceis para ele do que para um individuo
fleumatico que tem muita umidade em seu cérebro. No entanto, se o
individuo, por temperamento disposto a essa virtude, é deixado sem
qualquer instrucao e nenhum de seus poderes recebe direcionamento,
ele permanecera, sem duvida, ignorante. Similarmente, se um idiota
natural com muita umidade [em seu cérebro] é instruido e forca seu
aprendizado, entdo ele alcancara conhecimento e entendimento, mas
com dificuldade e trabalho arduo. Da mesma maneira, um individuo
cujo coracdo tenha um temperamento um pouco mais quente que
0 necessario se tornard corajoso. Quero dizer, ele esta disposto a
coragem; e se for treinado na coragem, ele facilmente se tornara
corajoso. OQutro, cujo coracdo tem um temperamento mais frio do que
0 necessario, esta disposto a covardia e ao medo, de modo que se for
educado e habituado de acordo, ele facilmente adquire [esses tracos].
Se ele é direcionado para a coragem, ele pode, com algum trabalho
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duro, tornar-se corajoso, mas ele, sem duvida, se tornara tal se estiver
habituado a isso.

Expliquei isso a vocé, assim ndo pensara que aqueles delirios sem
sentido inventados pelos astrélogos sdo verdadeiros. Eles chegam
ao ponto de afirmar que o tempo de nascimento de um individuo
determina se ele possui virtude ou vicio, e que ele é necessariamente
compelido a realizar certas acbes. Vocé, no entanto, deve saber que
a nossa lei e filosofia grega concordam que todas as acoes do homem
estdo sob sua responsabilidade, tudo ja demonstrado por provas
verdadeiras. Nele ndo inside qualquer compulsio, nem existe qualquer
causa externa que o faca se inclinar em direcdo a uma virtude ou a
um vicio, exceto pelo fato de ele ser disposto a tal por temperamento,
de modo que algo se lhe torne facil ou dificil — como explicamos. Nao
h4 como ele ser forcado ou impedido.

Se as acbes do homem fossem feitas sob compulsio, os
mandamentos e proibicoes da Lei seriam anulados e todos eles seriam
absolutamente vaos, uma vez que o homem nao teria escolha naquilo
que faz. Da mesma forma, instrucao e educacéo, incluindo instrucéo
em todas as artes produtivas, seriam necessariamente vaos e seriam
todas futeis. Pois de acordo com a doutrina daqueles que sustentam a
opinido acima, existe inevitavel e necessariamente uma causa externa
que faz o homem realizar uma certa acio, aprender determinada
ciéncia e adquirir certo habito moral. Recompensa e puni¢do também
seriam pura injusti¢a, e ndo seriam atriabuidas por alguns de nds aos
outros nem por Deus a nés. Pois, se Siméo, o assino de Ruben, fosse
inevitavelmente obrigado a matar, e o Giltimo inevitavelmente teria que
ser morto, por que deveriamos punir Sim&o? E como é que o Exaltado,
Ele que é justo e correto (Dt 32,4), permite que ele seja punido por um
ato que fez inevitavelmente e que, se mesmo desejando néo fazer, ndo
teria sido capaz de evitar? Todas as precaucdes, até a mais simples,
também seriam inuteis, como aquelas relativas a construcao de casas,
a busca de comida, a fuga do medo e assim por diante, uma vez que o
que fora predeterminado haveria de acontecer inevitavelmente. Tudo
isso é totalmente absurdo e falso, ao contrario do que é entendido pelo
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intelecto e percebido pelos sentidos, destruindo toda fundamentacgao
da Lei; é um julgamento de Deus, o Exaltado, como sendo injusto — que
Ele seja exaltado acima disso.

A verdade sobre a qual ndo ha davidas é que todas as acoes
do homem estdo sob sua responsabilidade. Se deseja agir, ele o faz
e, se ndo deseja agir, ndo o faz; ndo ha qualquer compulsdo sobre
ele. Portanto, segue-se necessariamente que ele tem o comando.
Ele disse: veja, eu pus diante de vocé a vida e o bem, a morte e o
mal... escolha a vida (Dt 30,15.19). Ele nos deu escolha ali. Segue-
se necessariamente que a desobediéncia é punida e a obediéncia é
recompensada. Se vocé obedecer... e se vocé ndo obedecer (Dt 11,27-28).
Segue-se necessariamente que pode haver instrucio e aprendizado,
bem como tudo o que envolve instrucéo e habituacio as leis. E vocé
deve ensinar isso a seus filhos etc. (Dt 11,19). Deve aprender e observar
essas instrugées a fim de prdticd-las (Dt 5,1). Todas as precaucoes
estipuladas no Livro da Verdade sido necessariamente do mesmo
tipo. E vocé deve fazer um parapeito para o seu telhado... se alguém
cair (Dt 22,8); para que nao morra na batalha d(Dt 20,5-7); Em que
podera dormir? (Ex 22,6) Ele ndo tomara o moinho e a mé superior
como penhor (Dt 24,6). Na Tora e nos livros proféticos, encontramos
muitas passagens sobre esse assunto, quero dizer, sobre a precaugao.

A afirmacéao dos sabios dizendo: Tudo estd nas mdos do Céu, exceto
o temor do Céu, esta correta e é semelhante ao que discutimos. No
entanto, muitas vezes as pessoas erram e pensam que um homem é
compelido a realizar algumas a¢bes que sdo de fato voluntarias; por
exemplo, casar com uma certa mulher ou apoderar-se ilegalmente
de uma quantia de dinheiro. Isso é incorreto porque se alguém toma
uma mulher através de um contrato de casamento e por um noivado
e ela lhe é entregue e ele se casa com ela, para ser fecunda e dar-lhe
filhos, entdo isso corresponde ao cumprimento de um mandato; Deus
néo preordena a execu¢do de um mandamento. Se houvesse alguma
maldade em se casar com ela, seria uma transgressdo; Deus nao
prediz uma transgressdo. O mesmo se aplica a um homem que rouba
o dinheiro de alguém, o assalta ou o engana, negando e jurando que
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nao pegou seu dinheiro. Se tivesse predito que esse dinheiro iria da
posse do ultimo para o primeiro, Deus teria predeterminado uma
transgressao. Mas isso nao é verdadeiro. Pelo contrario, a obediéncia
e a desobediéncia [da Lei] podem, sem duvida, ser encontradas no
decorrer das agoes voluntarias do homem. Ja explicamos no segundo
capitulo que os mandamentos e as proibicdes da Lei dizem respeito a
acoes que o homem pode escolher fazer ou nio fazer. O medo do céu
ndo estd nas maos do céu, mas nesta parte [apetitiva] da alma. De fato,
esta sob a responsabilidade do homem, como explicamos. Assim, ao
dizer que tudo [esta nas mdos do céu], eles [os sabios] querem referir as
coisas naturais sobre as quais o homem nao tem escolha, como ser alto
ou baixo, ou chover ou fazer seca, ou o ar ser putrido ou saudavel — e
assim também com respeito a tudo no mundo, exceto pelo movimento
e o repouso do homem.

Quando explicaram que a obediéncia e a desobediéncia nao
acontecem pelo poder do Exaltado nem por Sua vontade, mas pela
vontade do individuo, os sabios seguiram o texto de Jeremias. Isto é,
o que ele diz: “Da boca do Principe exaltado ndo provém o mal (ra’ot)
nem o bem (tov)’ (Lm 3,38). Ra’ot sdo coisas ruins e tov coisas boas.
Assim, ele diz que Deus nio predestina o homem a fazer coisas ruins
ou boas. Se for esse o caso, € bom que o homem fique triste e lamente
sobre os pecados e os ultrajes que cometeu, pois fez o que foi errado por
sua propria escolha. Ele [Jeremias] disse: Por que um homem vivo se
lamenta, um homem forte por causa de seus pecados? (Lm 3,39). Entéo
ele reconsiderou e disse que o tratamento médico para essa doenca
estd em nossas maos, porque assim como fizemos as escolhas erradas
por nossa decisdo, também cabe a nés nos arrepender e nos afastar de
nossas mas agoes. Entao ele disse: Vamos procurar e examinar nossos
caminhos e retornar ao Senhor. Elevemos nossos coragdes com nossas
mdos a Deus no céu (Lm 3,40-41).

O relato geralmente aceito entre as pessoas, cujos exemplos podem
ser encontrados no discurso dos sabios e nos textos dos livros, é de certo
modo correto: o homem de pé, sentado e todos os seus movimentos
derivam da voli¢do de Deus, que Ele seja exaltado, e da Sua vontade.
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Vamos supor, por exemplo, que alguém jogue uma pedra no ar e ela
caia. Se dissermos que caiu pela vontade de Deus, este é um relato
correto porque Deus queria que toda a terra estivesse no centro.
Portanto, sempre que um pedaco [da terra] é lancado, ele se move em
dire¢do ao centro; Da mesma forma, cada particula de fogo se move
para cima, pela volicdo que se deu no passado, fazendo com que o fogo
se movesse para cima. Nao é o caso agora, quando este pedaco da terra
est4 em movimento, pois Deus quer que ele desca.

Os tedlogos dialéticos discordam disso. Eu os ouvi dizer que a
vontade em relacio a cada coisa acontece um momento apds o outro,
continuamente. Nao acreditamos nisso; antes, a volicdo ocorreu
durante os seis dias da Criacéo, e [desde entdo] todas as coisas agem
continuamente de acordo com suas naturezas. Como [Salom&o] disse:
O que foi é o que serd; o que foi feito é o que serd feito; ndo hd nada de
novo sob o sol (Ecl 1,9).

Por 1sso, 0s sabios insistiram que havia uma vontade prévia, durante
os seis dias da Criagdo, para todos os milagres que se desviam do costume
e que surgiram ou acontecerdo como foi prometido. Naquela época, as
naturezas daquelas coisas eram determinadas de tal maneira que o
que acontecia dava-se dentro dessa determinacio. Quando ocorre num
determinado momento se supoe que algo novo aconteceu, mas ndo é assim.
Eles expuseram longamente sobre este assunto no Midrash Qohelet e
em outros lugares. Um de seus discursos a respeito desse assunto é: O
mundo segue seu costume. Em tudo o que dizem, a paz esteja com eles,
vocé sempre descobrira que evitam de colocar a vontade em cada coisa
em particular e em cada momento particular. Assim, é dito do homem
que quando ele se levanta e se senta, ele se levanta e se senta pela
vontade de Deus. Isto significa que no comego da existéncia do homem,
Ele determinou sua natureza de tal forma que este se levantaria e se
sentaria por sua propria escolha, ndo que agora, quando este se levanta,
Ele deseje que ele se levante ou que ele ndo se levante. Assim também, Ele
nao deseja agora, quando esta pedra esta caindo, que ela cai ou nio caia.

Para resumir o assunto, vocé deve acreditar que, assim como Deus
deseja que o homem seja ereto, de peito largo, disponha de dedos,
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assim também deseja que ele se mova ou fique em repouso por conta
propria e realize acoes voluntariamente. Ele néo o forca a executa-
las nem impede que ele as execute. Essa nocao foi explicada no Livro
da Verdade, onde Ele disse: Eis que o homem se tornou semelhante a
um de nos, conhecendo o bem e o mal (Gn 3,22) . O Targum ja deixou
clara a interpretacdo de Sua avaliacio, [como um] de nés conhecendo
o bem e o mal. Significa que ele [Adao] se tornou Unico no mundo,
ou seja, uma espécie que ndo possui espécies similares com as quais
compartilha essa qualidade que alcancou. O que é essa qualidade? E
que ele proprio, por si mesmo, conhece as coisas boas e mas, faz o que
bem entender, e ndo é impedido de fazé-las. Visto que isto é assim,
ele pode estender sua mao, tirar desta arvore, comer e viver para
sempre (Gn 15,13). E uma vez que isso é necessario para a existéncia
humana, quero dizer, que o homem realiza boas e mas a¢ées por sua
prépria escolha, quando deseja, segue-se necessariamente que ele pode
ser instruido nos bons caminhos e ser comandado, proibido, punido e
recompensado. Tudo isso é justo. E necessério que ele acostume sua
alma a boas acdes até que ele adquira as virtudes e evite mas acbes até
que os vicios desaparecam dele, se ele tiver adquirido algum. Ele nao
deve afirmar ter atingido uma condi¢ido que ja ndo pode mudar, uma
vez que cada condi¢do pode mudar de boa para ruim e de ruim para
boa; a escolha é dele. Tendo em vista este assunto e por sua causa,
estabelecemos tudo o que discutimos sobre obediéncia e desobediéncia.

Ainda nos resta algo a explicar sobre esse assunto. Existem alguns
versiculos que levam as pessoas a imaginar que Deus preordena e
compele a desobediéncia. Isso é falso e explicaremos esses versiculos
porque é comum as pessoas estarem preocupadas com esses pontos. Um
deles é o que ele disse a Abrado: E eles serdo escravizados e oprimidos.
Eles disseram: “Ele predestinou que os egipcios oprimissem a semente
de Abrado. Por que entdo Ele os puniu quando eles necessaria e
inevitavelmente escravizaram [os hebreus] como Ele predeterminou?”

A resposta é que isso é como se o Exaltado dissesse que algumas
pessoas nascidas no futuro serdo pecaminosas, algumas serio
obedientes, algumas virtuosas e mesmo mas. Ora, isso esta correto,
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mas nao resulta necessariamente desta afirmacao o fato de um certo
homem mau ser infalivelmente mau, nem que um dado homem
virtuoso é infalivelmente virtuoso. Em vez disso, quem é ruim é assim
por sua propria escolha. Se ele deseja ser vituoso, ele pode ser assim;
nao ha nada que o impeca. Da mesma forma, se desejar, qualquer
homem virtuoso pode ser ruim; ndo ha nada que o impeca. A previsido
nao é sobre um individuo em particular, de modo que ele poderia
dizer: “Isso foi pré-ordenado para mim”. Pelo contrario, é afirmado de
uma maneira geral, e cada individuo é capaz de exercer sua escolha
sobre sua disposi¢ao inata original. Similarmente, se qualquer egipcio
individual que os oprimisse e os tratasse injustamente ndo quisesse
oprimi-los, ele tinha escolha sobre i1sso; pois nio foi determinado de
antemao que um determinado individuo os oprimisse.

Esta resposta é a mesma que a resposta para o problema
apresentado para o que ele afirmou, a saber, Eis que vocé estd prestes
a dormir com seus pais, e este povo se levantard e se desviard dos
deuses estrangeiros da terra (Dt 31,16). Nao h4 diferenca entre isto e
a sua palavra: assim, devemos agir e lidar com qualquer um que adora
idolos. Se nunca houve alguém que tenha cometido uma transgressao,
entdo as ameacas, todas as maldicées e, da mesma forma, todas as
punigoes que estdo na Lei seriam inuteis. A existéncia do julgamento
a morte por apedrejamento na Tora nao nos faz dizer que o homem
que profanou o sabado é compelido a profand-lo, nem as maldicoes
nos forcam a dizer que aqueles adoradores de idolos, sobre os quais
cairam essas maldi¢ées, foram previamente destinados a idolatria.
Em vez disso, todos que adoravam [idolos] o fizeram por escolha e
punigdo proéprias. Assim como eles escolheram seus caminhos... eu
também devo escolher ete. (Is 66,3-4).

Ele disse: E eu endurecerei o cora¢do de Farao (Ex 14,4) — e depois
irei puni-lo e destrui-lo. Essa palavra contém um tema para discussio
e dele deriva um grande principio. Reflita em meu discurso sobre este
assunto, dedique sua mente para ele, compare-o com o discurso de
todos que ja discutiram e escolha o melhor para si mesmo. Se Farad
e seus seguidores nao tivessem cometido outro pecado a nao ser néao
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deixar Israel livre, a questao seria sem duvida problematica, pois Ele
os impedira de libertar [Israel]. Como Ele disse: Porque eu endureci
0 seu corag¢do e o cora¢do dos seus servos (Ex 10,1). Entao [de acordo
com esta suposicao], Ele pediu que [o Farad] os libertasse, embora ele
nao tenha sido obrigado a liberta-los. Ele o puniu e destruiu a ele e
a seus seguidores por nao liberta-los. Isso teria sido uma injustica e
contrario a tudo o que estabelecemos anteriormente.

No entanto, a questdo néo é assim, mas antes, o Farad e
seus seguidores desobedeceram por escolha propria, sem forga ou
compulsio. Eles oprimiram os estrangeiros que estavam no meio
deles e os trataram com pura injustica. Como se diz claramente: E
ele disse ao seu povo: Eis aqui o povo de Israel... Venha, vamos tratar
astutamente com eles (Ex 1,9-10). Esta acdo deveu-se a sua escolha e ao
carater maligno de seu pensamento; Nao havia nada que os obrigasse
a fazé-lo. Deus os castigou por isso, impedindo-os de se arrependerem
para que o castigo mericido por sua justica os atingisse. O que os
impedia de arrepender-se era que eles nao libertariam [Israel]. Deus
explicou isso [ao Farad] e informou-o de que, se Ele quisesse so tirar
[Israel] [do Egito], Ele teria exterminado [Farad e] seus seguidores,
e eles teriam saido. Mas, além de tira-los, Ele queria punir [o Farad]
por oprimi-los anteriormente. Como Ele havia dito desde o inicio: E eu
julgarei também aquela nac¢do a quem eles servirdo (Gn 15,14). Nao era
possivel puni-los se eles se houvessem arrependido, entao eles foram
impedidos de se arrependerem e continuaram mantendo [Israel como
escravo]; isto é o que Ele diz: Agora por certo vou estender a minha
mdo... mas por isso deixarei vocé em pé etec. (Ex 9,15-16).

Nenhuma desgraca precisa ser destinada a nés por causa do
nosso dizer que Deus pode punir um individuo por ndo se arrepender,
mesmo que Ele ndo lhe deixe escolha sobre o arrependimento. Isso
porque Ele, que Ele seja exaltado, conhece os pecados e sua sabedoria
e justica impoem a medida da punic¢do. Ele pode punir s6 neste mundo,
ele pode punir s6 no outro [mundo], ou ele pode punir em ambos os
reinos. Sua punicio neste mundo varia: ele pode punir em relacdo ao
corpo, dinheiro ou ambos. Ele pode impedir alguns dos movimentos
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voluntarios do homem como um meio de puni¢do, como impedir sua
mao de agarrar, como fez com Jerobodo (1Rs 13,4), ou impedir o olho de
ver, como fez com os homens de Sodoma que se uniram contra L6 (Gn
19,11). Do mesmo modo, Ele pode impedir a escolha do arrependimento,
de modo que o homem néo se incline a ele e seja destruido por seu
pecado. Nao é necessario que nds conhecamos Sua sabedoria até o
ponto de saber por que Ele puniu esse individuo com esse tipo de
punicao e ndo o puniu com outro tipo, assim como ndo sabemos a razao
pela qual ele determinou que essa espécie tivesse essa forma e néo
outra forma. Mas a regra geral é que todos os Seus caminhos sao justos
(Dt 32,4). Ele pune o pecador até o limite de seu pecado e recompensa
0 homem beneficente na medida de sua beneficéncia.

Se vocé dissesse: “Por que Ele solicitou, por diversas vezes, que
[o Farad] libertasse Israel, embora este tenha sido impedido de fazé-
10? E como se as pragas caissem sobre ele por permanecer obstinado,
embora sua punicdo como dissemos, era permanecer obstinado. Nao
era futil, entdo, exigir dele o que ele era incapaz de fazer? No entanto,
isso também fazia parte da sabedoria de Deus, para ensinar [o Farad]
que, se Deus quisesse abolir sua escolha, Ele o faria. Assim, Ele lhe
disse: “Eu peco que vocé os liberte, e se os libertar agora, vocé sera
salvo. Mas vocé nio os libertara para que seja destruido”. [O farad]
Teria que responder favoravelmente; isso seria o oposto da afirmacao
do profeta de que ele estava impedido de responder favoravelmente. E
ele néo foi capaz disso. H4 um verso importante sobre esse tema, bem
conhecido de todas as pessoas. Ele disse: E para declarar o Meu nome
em toda a terra (Ex 9,16). Deus pode punir um homem impedindo-o de
escolher uma certa acao; este sabe disso, mas é incapaz de lutar com
sua alma e leva-la de volta para fazer essa escolha.

A punicao de Sihon, rei de Hesebon, ocorreu da mesma maneira,
pois Deus o castigou por sua transgressio anterior — a qual ele néo fo1
compelido —impedindo-o de ceder a Israel, e assim eles o mataram. Isto
é o que Ele disse: Mas Sihon, rei de Hesbon, ndo nos deixou passar por
ele; porque o Senhor vosso Deus endureceu o seu espirito etc. (Dt 2,30).
Ora, o que tornou isto tao dificil para todos os comentadores fo1 a sua
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suposicao de que Sihon foi punido por nao deixar Israel passar pelo
seu pais. Eles disseram: “Por que ele foi punido, se ele estava sendo
compelido?” — assim como supunham que o farad e seus seguidores
foram punidos por nao libertarem Israel.

A questio é precisamente como explicamos. Farad e seus
seguidores, devido a sua prévia opressio [a Israel], tiveram como
castigo de Deus néo se arrependerem e assim todas aquelas pragas
cairam sobre eles. Sihon, devido a essa prévia opressio ou injustica
em seu reino, foi punido por ser impedido de render-se a Israel, e
assim eles o mataram.

Através de Isaias, Deus, que Ele seja exaltado, ja explicou que
pode punir alguns pecadores, impedindo-os de se arrependerem e nao
deixando nenhuma escolha a eles. Como ele disse: “Faca o coracéo
deste povo gordo, torne seus ouvidos pesados [e feche os olhos; para
que, vendo com os olhos e ouvindo com os ouvidos e entendendo com
o coragao], retornem e sejam curados” (Is 6,10). Este é um texto claro
que nao necessita de interpretacao; na verdade, € uma chave que abre
muitas passagens obscuras.

A seguinte declaracdo de Elias, que a paz esteja com ele, contra
os hereges de sua época esta de acordo com este principio: Pois vocé
voltou o coragdo deles para tras (1 Rs 18,37). Ele quer dizer que, por
terem sido desobedientes por sua prépria vontade, sua punicio foi
remover seus corac¢oes do caminho do arrependimento e nao deixar
que escolham ou abandonem essa desobediéncia. Por causa disso, eles
continuaram em sua heresia. Ele disse: Ephraim se junta aos idolos;
deixe-o sozinho (Os 4,17). Ou seja, ele é amigo dos idolos por sua
escolha e os ama. Sua punigédo é deixar de ama-los, que é o significado
de deixd-lo em paz. Isto pertence aos melhores comentarios, para quem
entende a sutileza dos significados.

A declaracao de Isaias, 6 Senhor, por que nos fazeis desviar-nos
de vossos caminhos e endurecei nosso coracio contra o temor a vos?
(Is 63,17), esta dissociada de todo este assunto e nao tem qualquer
ligacdo com essa nocdo. A intencéo dessa declaracgdo, como pode ser
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visto em seu contexto, era reclamar do Exilio, de sermos estranhos, de
sermos isolados e da vitéria das [outras] comunidades religiosas sobre
noés. Entao ele disse de uma maneira suplicante: “O Senhor, quando
eles virem esta vitéria dos hereges, eles se desviardo do caminho
da verdade, e seus coracoes se afastardo de vosso temor. E como se
Vs fosseis o Unico que faz com que esses ignorantes se afastem da
verdade”. Isso é semelhante a declaracdo de Moisés, nosso mestre:
Entdo as nagées que ouviram falar de vossa fama dirdo... “Porque o
Senhor ndo péde...” (Nm 14,15-16). De acordo com isso, ele [Isaias]
disse depois: “Por amor de seus servos, que retornem as tribos de vossa
heranca” (Is 63,17); ele quer dizer, para que ali ndo se dé nenhuma
profanac¢édo do nome.

Nos profetas menores, ha uma explicacdo do que foi dito pelos
seguidores da verdade conquistados pelos gentios durante o tempo do
Exilio. Relatando o que disseram, ele [Malaquias] disse: Todo aquele
que pratica o mal é bom aos olhos do Senhor, e Ele se deleita neles;
ou onde estd o Deus da justica? (Ml 2,17). Ele também relatou o que
dissemos sobre a severidade do Exilio: Vocé disse: “E inutil servir a
Deus; que beneficio existe em cumprir Seu encargo e andar em luto
por causa da Senhor dos exércitos? E agora nés vemos os orgulhosos
sendo abencoados etc.” (M1 3,14-15) Entdo explicou e disse que Ele,
que Ele seja exaltado, explicara a verdade. E ele disse: Entdo vocé
discernird novamente [entre o justo e o impio] (M1 3,18).

Noés certamente explicamos o significado daqueles versos dificeis
na Tora e na Biblia que fazem as pessoas acreditarem que Deus
compele a desobediéncia. E uma explicacao que esta correta de acordo
com a mais rigorosa reflexao, e preservamos nosso principio de que a
obediéncia e a desobediéncia estdo sob a responsabilidade do homem
e que ele é um agente livre em suas acbes. O que ele quer fazer, ele
faz; o que ele ndo quer fazer, ele nao faz. No entanto, Deus o castiga
por seu pecado, anulando sua vontade, como explicamos. [Também)]
A aquisicdo das virtudes e dos vicios estd em suas maos. Portanto,
é obrigatodrio e necessario que ele seja avido e trabalhe arduamente
por si mesmo para adquirir as virtudes, ja que ndo ha ninguém fora
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dele que o mova em direcdo a elas. E o que dizem nos ensinamentos
morais deste tratado: Se eu ndo sou a favor de mim mesmo, quem

entdo o sera?

Com relagao a este assunto, resta ainda apenas uma nogao a ser
resumida sobre o propdsito do capitulo a ser completado. Embora eu
nao quisesse falar sobre isso, a necessidade me for¢a a considerar o
conhecimento divino das coisas que surgem. Pois esse é o argumento
usado contra nds por aquele que afirma que o homem é compelido a
obediéncia e a desobediéncia e que em todas as suas acoes ele ndo tem
escolha, uma vez que sua escolha depende da escolha de Deus. O que
estimula essa crenca é que ele [o adversario] diz: «Deus sabia se esse
individuo seria decente ou depravado ou nio sabia?. Se vocé disser
“Ele sabia”, seguir-se-ia que ele seria compelido a essa condigéo pela
qual Deus conhecia com antecedéncia, ou entdo Seu conhecimento ndo
seria verdadeiro conhecimento. Se vocé disser: “Ele ndo sabia disso
com antecedéncia”, coisas extremamente repulsivas se seguiriam e a

casa cairia.

Ouga o que direi e pondere bem; sem davida é a verdade. Na ciéncia
divina, quero dizer, a metafisica, ja foi explicado que Deus, que Ele
seja exaltado, ndo sabe por meio do conhecimento nem esta vivo por
meio da vida, de tal forma que Ele e o conhecimento seriam duas coisas
distintas, como acontece com o homem e seu conhecimento. De fato,
0 homem ¢ diferente do conhecimento e o conhecimento diferente do
homem; sdo, portanto, duas coisas [diferentes]. Se Deus soubesse por
meio do conhecimento, ali haveria necessariamente multiplicidade e
as coisas eternas seriam multiplas — Deus é o conhecimento pelo qual
Ele sabe, a vida pela qual esta vivo, o poder pelo qual é poderoso, e,
da mesma forma, todos os demais atributos. Mencionei a vocé apenas
uma simples prova, que se aproxime do entendimento das pessoas
comuns. No entanto, os argumentos e provas que anulam isso [isto é,
a posicao do adversario] sdo muito fortes e demonstrativos. E correto
dizer que Ele (que seja exaltado) seja idéntico aos Seus atributos e Seus
atributos sejam idénticos a Ele, de modo que Ele é o Conhecimento, o
Conhecedor e o Conhecido; Ele é a Vida, o Vivo e aquele que prolonga
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Sua esséncia viva; e da mesma forma com o resto dos atributos. Sao
nocoes dificeis. Nao pense poder compreendé-las corretamente a partir
de duas ou trés linhas do meu discurso. Na verdade, o que se apresenta
aqui é apenas um relatoério sobre eles.

Devido a este principio maior, nao é permitido dizer em hebraico
Hei Adonai [a vida do Senhor], como eles dizem Hei Nafshekha (1Sm
1,26; 2Rs 2,2; 4,6) [a vida da sua alma] ou Hei Faroh (Gn 42,15.16)
[a vida do Farad], isto é, a construcdo genitiva. Pois o substantivo no
caso genitivo e o substantivo ao qual ele esta relacionado sdo duas
coisas diferentes, e uma coisa nao pode ser colocada em uma construcio
genitiva consigo mesma. Porque a vida de Deus é Sua esséncia e Sua
esséncia é Sua vida e nada mais que Ele; eles nao falam sobre isso por
meio de uma construcio genitiva. Em vez disso, afirmam: Hai Adonai
(1 Sm 20,3; 2Rs 2,2; 4,6) [o Senhor vive]. A intencao é dizer que Ele e
Sua vida sdo uma tUnica coisa.

Também ficou claro na metafisica que, por nossos intelectos, somos
incapazes de alcancgar a perfeita compreensdo de Sua existéncia,
que Ele seja exaltado. Isso se deve a perfei¢do de sua existéncia e a
deficiéncia de nossos intelectos. Sua existéncia nao tem causas pelas
quais Ele pudesse ser conhecido. A inadequacio de nossos intelectos
para percebé-lo é como a inadequacao da luz da [nossa] visdo para
perceber a luz do sol. Isso nao é devido a fraqueza da luz do sol, mas
porque este ultimo é mais forte que a luz [da visdo] que quer percebé-lo.
Este assunto ja foi muito discutido, e todos os discursos séo corretos
e claros.

Segue-se, portanto, que ndo conhecemos o seu conhecimento, e ndo
ha modo de compreendemos isso, uma vez que ele é seu conhecimento
e seu conhecimento é Ele. Essa ideia é estranha e maravilhosa, mas os
iludiu de modo que pereceram. Embora soubessem que Sua existéncia
(que Ele seja exaltado) néo pode ser percebida em toda a sua perfeicéo,
eles procuraram perceber Seu conhecimento de modo que ele pudesse
caber em seus intelectos. Isso é impossivel, pois se compreendéssemos

o Seu conhecimento, compreenderiamos Sua existéncia — porque o todo
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é uma unica coisa. Percebé-lo perfeitamente seria percebé-lo como ele
é em sua existéncia com relacdo ao conhecimento, poder, volicdo, vida
e outros atributos nobres. Assim, explicamos que a especulacao sobre
perceber seu conhecimento é pura ignorancia. No entanto, sabemos
que Ele sabe, assim como sabemos que Ele existe. Entdo, se nos
perguntarem como Ele é idéntico ao Seu conhecimento, diremos que
néo percebemos isso, assim como nio percebemos perfeitamente Sua
existéncia. Aquele que desejava perceber o Seu conhecimento (que Ele
seja exaltado) foi repreendido e lhe disseram: Pode por acaso descobrir
as coisas profundas de Deus? (J6 11,7).

De tudo o que dissemos, segue-se que as acoes do homem sio
confiadas a ele e que cabe a ele ser virtuoso ou iniquo, sem que Deus
o obrigue a qualquer uma dessas condig¢bes. Segue-se, portanto, que
nisso pode haver comandos, instrucido, precaucido, recompensa e
puni¢do. Nao ha incerteza sobre tudo isso. Como explicamos, nossos
intelectos sdo incapazes de representar o Seu conhecimento, que Ele
seja exaltado, ou a percepcao que Ele tem de todas as coisas.

Essa é a totalidade do que pretendiamos resumir nesta segao.
Agora cabe a mim terminar o discurso e comegar o comentario sobre
o tratado ao qual prefaciamos esses capitulos.
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